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Gminny „Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób Doznających 

Przemocy Domowej w Gminie Drzewica na lata 2024 – 2027”, dalej zwany „Programem”, przyjęty 

został Uchwałą nr LXX/505/2024 Rady Miejskiej w Drzewicy z dnia 29 kwietnia 2024 roku.  

Realizacja Programu ma na celu przeciwdziałanie przemocy w rodzinach poprzez spójne 

działanie wszystkich służb oraz zminimalizowanie wystąpienia aktów przemocy na terenie gminy 

Drzewica poprzez podniesienie świadomości społecznej mieszkańców. 

Program skierowany jest przede wszystkim do ofiar przemocy w rodzinie, sprawców przemocy, 

świadków tej przemocy oraz instytucji działających na rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinach. 

Stanowi interdyscyplinarną strategię działań na rzecz zapobiegania  

i zwalczania przemocy domowej przez wszystkie instytucje oraz organizacje zobligowane do 

podejmowania działań w tym zakresie.  

Zgodnie z zapisami Programu, sprawozdanie z jego realizacji przygotowuje Zespół Interdyscyplinarny 

wraz z Miejsko-Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Drzewicy. Sprawozdanie jest rocznym 

podsumowaniem działań realizowanych w ramach Programu i zawiera dane za 2024 rok dotyczące 

sposobu realizacji zadań przez instytucje działające na terenie gminy Drzewica w obszarze 

przeciwdziałania przemocy, tj. 

1. MGOPS w Drzewicy. 

2. Zespół Interdyscyplinarny w Drzewicy. 

3. Posterunek Policji w Drzewicy. 

4. Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Drzewicy. 

5. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Opocznie. 

6. Placówki oświatowe. 

7. służby zdrowia. 

8. Sąd (kuratorzy sądowi). 

Głównym celem wyznaczonym w Programie jest ograniczenie występowania zjawiska przemocy 

domowej na terenie Gminy Drzewica poprzez zwiększenie skuteczności działań skierowanych na 

przeciwdziałanie przemocy domowej. 

Cele szczegółowe Programu, to: 

1. Wsparcie i pomoc osobom doznającym przemocy domowej oraz zagrożonym przemocą 

domową. 

2. Skuteczne oddziaływanie na osoby stosujące przemoc domową. 

3. Zwiększenie działań profilaktyczno – edukacyjnych skierowanych do społeczności lokalnej  

w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej. 
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4. Współpracowanie podmiotów realizujących działania z zakresu przeciwdziałania przemocy 

domowej. 

W 2024 roku w ramach Programu zrealizowano następujące zadania: 

1. Wsparcie i pomoc osobom doznającym przemocy domowej oraz zagrożonym przemocą 

domową. 

Lp. Działanie Wskaźniki Osiągnięte rezultaty 

1.  

- prowadzenie pracy 

socjalnej; 

- udzielanie wsparcia 

materialnego; 

 

- realizowanie procedury 

„Niebieskie Karty”;  

 

- powoływanie grup 

diagnostyczno-

pomocowych;  

 

- tworzenie i 

funkcjonowanie zespołu 

interdyscyplinarnego;  

 

- prowadzenie działań w 

zakresie przeciwdziałania 

przemocy domowej 

skierowanych w 

szczególności do dzieci, 

kobiet, osób starszych i 

niepełnosprawnych; 

 

- specjalistyczne 

poradnictwo w ramach 

Zespołu Interwencji 

Kryzysowej i Poradnictwa 

Specjalistycznego w PCPR 

w Opocznie (pomoc 

psychologiczna, prawna, 

terapeutyczna);  

- kierowanie na grupy 

wsparcia osób doznających 

przemocy domowej.  

 

 

 

- liczba założonych Kart w 

ramach procedury 

„Niebieskie Karty”; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- liczba przeprowadzonych 

porad; 

 

 

 

 

 

 

- liczba osób korzystająca z 

poradnictwa; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

W roku 2024 prowadzono 32 procedury „Niebieskie 

Karty”, z czego: 

- 1 założona przez Miejsko – Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej w Drzewicy; 

- 1 założona przez Miejsko – Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej w Opocznie; 

- 1 założona przez Powiatowe Centrum Pomocy 

Rodzinie w Opocznie; 

- 29 założonych przez funkcjonariuszy Policji (26 – 

przez Komendę Powiatową w Opocznie,  

2 - przez Komendę Powiatową Policji w Grójcu, 1 – 

prze  Posterunek Policji w Mogielnicy) 

 

W ramach prowadzonych procedur „Niebieskie 

Karty”, członkowie grup diagnostyczno – 

pomocowych przeprowadzali rozmowy motywujące 

zarówno z osobami doznającymi przemocy domowej 

jak i osobami stosującymi przemoc domową. Łącznie 

przeprowadzono  91 rozmów/porad. 

 

Z pomocy specjalistów w Ośrodku Interwencji 

Kryzysowej w Opocznie skorzystały łącznie 54 osoby, 

z czego: 

• porady – 38 osób; 

• rozmowy indywidualne - 1 osoba; 

• telefon alarmowy – 4 osoby;  

• porady prawne – 8 osób; 

• przygotowanie pism (radca prawny) – 3 osoby; 

W ramach Ośrodka Interwencji Kryzysowej do 

Miejsko-Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w 

Drzewicy przyjeżdża raz w miesiącu terapeuta rodziny. 

Z tej formy pomocy skorzystało 26 osób. 

Osoby doświadczające przemocy jak i sprawcy 

przemocy z terenu gminy Drzewica, korzystały 

również z pomocy psychoterapeuty i specjalisty 

psychoterapii uzależnień w Punkcie Pomocy Osobom 

Uzależnionym  w Drzewicy 

• 13 osób skorzystało z pomocy psychoterapeuty 

(porady i konsultacje); 

• 17 osób skorzystało z pomocy specjalisty 

psychoterapii uzależnień (porady  
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- liczba powołanych grup 

diagnostyczno-

pomocowych; 

 

 

- liczba działających grup 

wsparcia; 

  

 

- liczba osób uczestnicząca 

w grupach wsparcia. 

 

 

i konsultacje); 

• 1 osoba zdecydowała się na podjęcie leczenia 

oraz psychoterapii w zakładzie leczenia 

odwykowego; 

• 1 osoba korzystała ze wsparcia po zakończonej 

terapii. 

Ponadto osoby uzależnione lub współuzależnione, 

mogą korzystać ze wsparcia w punkcie AA w 

Drzewicy. 

 

W 2024 roku w ramach Zespołu Interdyscyplinarnego 

powołano 4 grupy diagnostyczno – pomocowe, które 

przypisane są odpowiednim miejscowościom. 

 

W sierpniu 2024 roku na terenie Gminy Drzewica 

powstał punkt AA dla osób uzależnionych i 

współuzależnionych. 

 

Spotkania w punkcie AA w Drzewicy mają charakter 

otwarty, dlatego też liczba osób uczestnicząca w grupie 

wsparcia jest trudna do oszacowania. 

 

 

2. Skuteczne oddziaływanie na osoby stosujące przemoc domową. 

Lp. Działanie Wskaźniki Osiągnięte rezultaty 

1.  

- kierowanie do udziału w 

programie korekcyjno-

edukacyjnym oraz 

psychologiczno-

terapeutycznym; 

- monitorowanie osób 

stosujących przemoc po 

zakończonym udziale w 

programie korekcyjno-

edukacyjnym, 

psychologiczno-

terapeutycznym; 

- opracowywanie i 

realizowanie programów 

edukacyjnych lub/i 

wspierających dla osób 

stosujących przemoc 

domową, które ukończyły 

program korekcyjno-

edukacyjny lub 

psychologiczno-

terapeutyczny; 

- przeprowadzanie rozmów 

z osobami nadużywającymi 

 

- liczba osób skierowanych 

do udziału w programie 

korekcyjno-edukacyjnym, 

psychologiczno-

terapeutycznym  

 

- liczba osób które 

ukończyły program 

korekcyjno-edukacyjny, 

psychologiczno-

terapeutyczny;  

 

- liczba programów 

edukacyjnych lub/i 

wspierających 

realizowanych w gminach i 

powiatach; 

 

 

- liczba osób 

uczestniczących w 

programach edukacyjnych 

lub/i wspierających dla 

osób stosujących przemoc 

 

W 2024 roku do udziału w programie korekcyjno – 

edukacyjnym Zespół Interdyscyplinarny w Drzewicy 

skierował 2 osoby. 

 

 

 W 2024 roku program korekcyjno – edukacyjny 

ukończyły 2 osoby. 

 

 

 

W Gminie Drzewica realizowane są 4 programy 

realizujące działania edukacyjno – wspierające. 

 

 

 

 

Ze względu na szeroki zakres realizowanych działań 

ujętych w programach realizowanych przez Gminę, 

trudno oszacować liczbę osób uczestniczącą w 

programach. 
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alkoholu i stosującymi 

przemoc domową;  

- kierowanie wniosków do 

Gminnej Komisji 

Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych w sprawie 

zastosowania obowiązku 

podjęcia leczenia 

odwykowego w związku z 

nadużywaniem alkoholu. 

 

 

domową; 

 

- liczba osób z którymi  

przeprowadzono rozmowy 

motywujące;  

 

- liczba osób skierowanych 

do GKRPA.  

 

 

 

 

 

 

W 2024 roku rozmowy motywujące przeprowadzono z 

56 osobami.  

 

W 2024 roku do GKRPA skierowano łącznie 30 osób, 

z czego: 

- 15 osób przez PP w Drzewicy; 

- 3 osoby przez MGOPS w Drzewicy; 

- 6 osób przez PDPS w Drzewicy; 

- 5 osób przez członków rodziny; 

- 1 osoba przez ZI w Drzewicy. 

 

3. Zwiększenie działań profilaktyczno – edukacyjnych skierowanych do społeczności lokalnej w 

zakresie przeciwdziałania przemocy domowej. 

Lp. Działanie Wskaźniki Osiągnięte rezultaty 

1.  

- realizowanie warsztatów, 

programów 

profilaktycznych w 

placówkach oświatowych 

skierowanych do dzieci i 

młodzieży w zakresie 

przeciwdziałania przemocy 

domowej oraz 

cyberprzemocy,  

- organizowanie działań 

profilaktycznych 

skierowanych do rodziców, 

a także osób starszych, 

osób niepełnosprawnych w 

zakresie przeciwdziałania 

przemocy domowej, a także 

w zakresie 

przeciwdziałania 

cyberprzemocy,  

- uczestnictwo w 

kampaniach dotyczących 

profilaktyki przemocy 

domowej,  

- rozpowszechnianie 

informacji o instytucjach 

udzielających pomocy w 

sytuacjach doświadczania 

przemocy domowej oraz 

cyberprzemocy poprzez np. 

ulotki, broszury, 

umieszczenie aktualnej 

bazy pomocowej na stronie 

np. MGOPS, 

 

- liczba przeprowadzonych 

programów, warsztatów 

profilaktycznych dla dzieci 

i młodzieży,  

 

 

 

-  liczba dzieci i młodzieży 

uczestnicząca w 

programach, warsztatach 

profilaktycznych,  

 

- liczba lokalnych placówek 

i instytucji 

rozpowszechniających 

materiały edukacyjno-

informacyjne na temat 

przemocy domowej oraz 

cyberprzemocy,  

 

- liczba 

rozpowszechnionych 

materiałów edukacyjnych,  

 

 

 

 

 

 

- liczba przeprowadzonych 

kampanii  

 

 

 

W 2024 roku każda ze szkół podstawowych 

funkcjonujących na terenie Gminy Drzewica 

przeprowadzała z uczniami programy edukacyjno – 

profilaktyczne. Ogółem przeprowadzono 59 

programów. 

 

W programach, warsztatach profilaktycznych 

realizowanych przez placówki oświatowe w 2024 roku 

uczestniczyło 495 uczniów. 

 

W 2024 roku 11 lokalnych placówek i instytucji 

rozpowszechniało materiały edukacyjno – 

informacyjne na temat przemocy domowej oraz 

cyberprzemocy. 

 

 

 

Zespół Interdyscyplinarny w Drzewicy rozpowszechnił 

w placówkach zaangażowanych w realizację Programu 

plakaty na temat przemocy domowej oraz 

broszury/ulotki. Łącznie rozpropagowano ok. 400 

egzemplarzy. Na stronie internetowej MGOPS 

zamieszczona została baza teleadresowa dla osób 

dotkniętych przemocą domową. 

 

- udział mieszkańców Gminy Drzewica w XXVII 

Letnim Forum Trzeźwościowym; 

- rozpropagowanie plakatów 
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- wspieranie różnych form 

spędzania czasu wolnego 

sprzyjających 

zachowaniom wolnym od 

przemocy np. zajęcia w 

świetlicy środowiskowej, 

imprezy sportowe, udział w 

zajęciach organizowanych 

przez Regionalne Centrum 

Kultury.  

 

 

 

- liczba osób biorąca udział 

w zorganizowanych 

działaniach.  

 

 

 

 

Na terenie Gminy Drzewica w 2024 roku 

podejmowanych było szereg działań mających na celu 

integrację rodzin, w tym osób z 

niepełnosprawnościami, starszych czy z problemem 

uzależnień. Ponadto Gmina Drzewica posiada bogaty 

wachlarz zajęć sportowych i kulturalnych 

skierowanych do dzieci, młodzieży oraz osób 

starszych. Regionalne Centrum Kultury w Drzewicy 

prowadzi wielokierunkową działalność rozwijającą i 

zaspokajającą potrzeby kulturalne mieszkańców. 

Działalność ośrodka kultury obejmuje organizację, 

obsługę artystyczną i techniczną gminnych imprez 

kulturalnych, rekreacyjno-sportowych i 

okolicznościowych. Placówka koncentruje się na 

codziennej pracy instruktorskiej z dziećmi, młodzieżą i 

dorosłymi oraz na integrowaniu środowiska poprzez 

tworzenie możliwości uczestnictwa mieszkańców 

gminy i miasta w różnych formach życia kulturalnego, 

kultywuje różne formy spędzania wolnego czasu 

sprzyjające zachowaniom wolnym od przemocy. Na 

terenie Gminy organizowane były ponadto: wyjazdy 

integracyjne, pikniki, spływy, rajdy piesze i rowerowe, 

rozgrywki piłkarskie, szachowe, zajęcia ze speed balla, 

nordick walking, obchody Dnia Drzewicy, koncerty 

itp. Ze względu na dużą różnorodność oferowanych 

form spędzania czasu wolnego oraz dużego 

zainteresowania mieszkańców (i nie tylko), trudno 

oszacować liczbę osób biorących udział w 

zdarzeniach. 

 

4. Współpracowanie podmiotów realizujących działania z zakresu przeciwdziałania przemocy 

domowej. 

Lp. Działanie Wskaźniki Osiągnięte rezultaty 

1.  

- koordynowanie działań 

lokalnych instytucji oraz 

organizacji w obszarze 

przeciwdziałania przemocy 

domowej,  

- systematyczne 

diagnozowanie skali i 

charakteru problemu 

przemocy domowej, 

potrzeb i zasobów w 

zakresie przeciwdziałania 

przemocy domowej,  

 

- liczba podmiotów 

realizujących niniejszy 

Program,  

 

 

 

 

- dane statystyczne zebrane 

od podmiotów 

realizujących zadania z 

niniejszego Programu,  

 

 

- procedowanie NK przez instytucje wchodzące w 

skład Zespołu Interdyscyplinarnego, tj. łącznie 20 

przedstawicieli następujących instytucji: MGOPS, 

Policji, GKRPA, PPP w Drzewicy, PCPR w Opocznie, 

przedstawiciele Sądu, placówek oświatowych, 

przychodni zdrowia. 

 

- dane statystyczne zebrane od podmiotów stanowią 

analizę dokumentów, sprawozdań; 
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- przeprowadzanie badań 

ankietowych wśród 

mieszkańców Gminy oraz 

dzieci i młodzieży,  

- wprowadzenie elementów 

informacji i edukacji na 

temat zjawiska przemocy 

domowej w ramach poradni 

prowadzonych przez 

kościoły czy związki 

wyznaniowe lub do 

programów nauk 

przedmałżeńskich,  

- zmobilizowanie 

stowarzyszeń, instytucji, 

różnych organizacji do 

współpracy przy 

przeciwdziałaniu przemocy  

domowej 

- liczba oraz rodzaj 

wspólnie podjętych działań 

na rzecz przeciwdziałania 

przemocy domowej.  

 

 

- współpraca w rozpropagowywaniu ulotek/plakatów; 

-współpraca w działaniach profilaktyczno – 

edukacyjnych  

- Punkt Pomocy Osobom Uzależnionym w Drzewicy, 

oferująca wsparcie terapeuty, specjalisty psychoterapii 

uzależnień; 

- Punkt AA dla uzależnionych i współuzależnionych w 

Drzewicy; 

- pomoc specjalistów z Ośrodka Interwencji 

Kryzysowej w Opocznie; 

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Opocznie 

(programy korekcyjno – edukacyjne);  
- pogadanki w szkołach z funkcjonariuszami Policji; 
- widowiska integracyjne, spektakl profilaktyczny, 

konkurs plastyczny, turnieje sportowe, pikniki. 

 

5. Podnoszenie kompetencji osób pracujących w obszarze przeciwdziałania przemocy domowej. 

Lp. Działanie Wskaźniki Osiągnięte rezultaty 

1. - uczestniczenie w 

szkoleniach, warsztatach, 

konferencjach służb 

pracujących w obszarze 

przeciwdziałania przemocy 

domowej.  

 

- liczba przeprowadzonych 

szkoleń, warsztatów dla 

służb pracujących w 

profilaktyce przemocy 

domowej,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- liczba służb pracujących 

w profilaktyce przemocy 

domowej biorąca udział w 

szkoleniach, warsztatach,  

 

 

W 2024 roku wszyscy członkowie Zespołu 

Interdyscyplinarnego uczestniczyli w cyklu szkoleń 

realizowanym przez Regionalne Centrum polityki 

Społecznej w Łodzi, na temat: 

- Profilaktyka przemocy domowej, zasady 

prowadzenia działań poprzedzających wystąpienie 

zjawiska przemocy domowej; 

- Zjawisko przemocy domowej oraz sytuacja 

psychologiczna osób doznających tej przemocy, 

zachowania osób stosujących przemoc domową  

i możliwość pomocy; 

- Etapy pracy z osobami doznającymi przemocy 

domowej i stosującymi przemoc domową; 

- Przemoc wobec dziecka; 

- Przemoc domowa wobec osób starszych  

i niepełnosprawnych; 

- Współpraca w zespołach interdyscyplinarnych  

i grupach diagnostyczno – pomocowych; 

- Prawne aspekty przeciwdziałania przemocy 

domowej; 

- Superwizja w zakresie przeciwdziałania przemocy 

domowej. 

 

W 2024 roku 12 podmiotów, tj. 20 członków Zespołu 

Interdyscyplinarnego w Drzewicy uczestniczyło  

w szkoleniu z zakresu przemocy domowej. 
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Działania realizowane w ramach Programu mają na celu doprowadzenie do zmiany postaw 

społecznych wobec zjawiska przemocy w rodzinie, niwelowanie skutków zjawiska przemocy, 

udzielanie profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie, zmniejszenie skali dysfunkcji 

występujących w rodzinach wynikających z przemocy. 

Po dokonaniu analizy ww. dokumentu pod kątem realizacji celów zawartych  

w Programie, należy stwierdzić, że wszystkie działania w poszczególnych obszarach problemowych 

były systematycznie realizowane w 2024 roku dzięki integracji  

i zaangażowaniu wszystkich wymienionych w Programie podmiotów.  

Dlatego też wskazana jest dalsza kontynuacja działań w kolejnych latach obowiązywania 

„Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób Doznających Przemocy 

Domowej w Gminie Drzewica na lata 2024 – 2027”. 


