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Zespół Interdyscyplinarny w Drzewicy funkcjonuje w oparciu o:  

-  Ustawę z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej  (t.j. Dz. U. z 2024 r. 

poz. 1673 z późn.zm); 

-  Ustawę z dnia 12 marca 2004 o pomocy społecznej (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1214 z późn. 

zm.); 

- Ustawę z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (t. j. Dz.U.2023 poz. 2151z późn. zm.); 

- Rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 6 września 2023 r. w sprawie procedury "Niebieskie 

Karty" oraz wzorów formularzy "Niebieska Karta (Dz. U. poz. 1870). 

- Uchwałę nr LXII/437/2023 Rady Gminy Miejskiej w Drzewicy z dnia 24 sierpnia 2023 r.  

w sprawie trybu i sposobu powoływania i odwoływania członków Zespołu 

Interdyscyplinarnego. 

 W skład zespołu wchodzą przedstawiciele Policji, Sądu Rejonowego w Opocznie, 

placówek oświatowych, placówek ochrony zdrowia, Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej, 

Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Społecznych, Powiatowego Centrum Pomocy 

Rodzinie, jednostki pozarządowej oraz Miejsko-Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej - 

łącznie 20 przedstawicieli.  

 Członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego oraz grup diagnostyczno - pomocowych, 

zgodnie z zawartymi porozumieniami z wyżej wymienionymi jednostkami, wykonują zadania 

w ramach obowiązków służbowych lub zawodowych, dlatego też porozumienie stanowi 

jednocześnie formę zobowiązania do zapewnienia i stworzenia możliwości udziału  

w posiedzeniach i pracach zespołu lub grup diagnostyczno - pomocowych wytypowanych 

przedstawicieli. Każda osoba zobowiązana jest do zachowania poufności informacji i danych.  

Zespół Interdyscyplinarny wykonuje zadania związane z przeciwdziałaniem przemocy 

domowej zgodnie z ustalonym Regulaminem.  

Obsługę administracyjno-techniczną Zespołu Interdyscyplinarnego zapewnia Miejsko-

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Drzewicy, w szczególności w zakresie: 

- przygotowania posiedzeń Zespołu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-pomocowych 

oraz materiałów niezbędnych do udziału w posiedzeniach; 

- sporządzania protokołów posiedzeń; 

- prowadzenie jednolitej bazy danych dotyczących pracy Zespołu Interdyscyplinarnego i grup 

roboczych. 

Do zadań Zespołu Interdyscyplinarnego należy: diagnozowanie problemu przemocy 

domowej, podejmowanie działań w środowisku zagrożonym przemocą w celach 

zapobiegawczych, podejmowanie interwencji w środowisku dotkniętym problemem. Zadaniem 

zespołu należy również dokumentowanie podejmowanych działań i tworzenie grup 

diagnostyczno – pomocowych. 

 Zgodnie z ustawą o przeciwdziałaniu przemocy domowej Zespół Interdyscyplinarny 

spotyka się nie rzadziej jak raz na dwa miesiące.  

W 2025 roku odbyło się 6 posiedzeń Zespołu Interdyscyplinarnego, powołano 19 grup 
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diagnostyczno - pomocowych. Skład grup nie jest stały, zależy od problemu występującego  

w rodzinie.  Na spotkania grup diagnostyczno-pomocowych zapraszane są zarówno osoby 

wobec których istnieje podejrzenie, że są dotknięte przemocą w rodzinie, osoby wobec których 

istnieje podejrzenie że stosują przemoc w rodzinie oraz świadkowie przemocy.  

Zadaniem grup diagnostyczno – pomocowych jest dokonanie oceny sytuacji domowej osób 

doznających przemocy domowej oraz osób stosujących przemoc domową, następnie ustalany 

jest plan działania pracy z rodziną, podejmowane są też różnorodne działania na rzecz ofiar  

i sprawców przemocy, prowadzone są rozmowy na temat szkodliwości nadużywania alkoholu 

i rozmowy motywujące do utrzymania abstynencji oraz wskazywano możliwości podjęcia 

terapii bądź skorzystania z pomocy psychologa, poradnictwa prawnego, zawodowego czy 

rodzinnego. Indywidualny plan pomocy może ulegać zmianie w zależności od potrzeb i sytuacji 

osoby, co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta przemocą.  

W analizowanym okresie odbyło się 42 spotkania grup diagnostyczno - pomocowych. Pomocą 

grup diagnostyczno – pomocowych objętych zostało 23 rodziny. 

Zespół Interdyscyplinarny działa w oparciu o procedurę „Niebieskie Karty”.  

Jest to dokument wypełniany w przypadku uzasadnionego podejrzenia stosowania przemocy 

domowej lub zgłoszenia dokonanego przez świadka przemocy domowej, dokumentujący fakty 

występowania rodzaju przemocy w danym środowisku (przemoc fizyczna, psychiczna, 

ekonomiczna, seksualna, ekonomiczna, cyberprzemoc). Formularz Niebieska karta cz. A 

wypełniany jest przez przedstawiciela jednego z podmiotów wymienionych w art. 9a ust. 11-

11d ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej, czyli: przedstawicieli 

jednostek organizacyjnych pomocy społecznej, Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych, Policji, Oświaty, Ochrony Zdrowia lub organizacji pozarządowych. 

W roku 2025 prowadzono 27 procedur „Niebieskie Karty”, z czego: 

- 1 założona przez Miejsko – Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Drzewicy; 

- 26 założonych przez funkcjonariuszy Policji (25 - Komenda Powiatowa w Opocznie,  

1 -  Komisariat Policji w Żarnowie) 

 

W 2025 roku zakończono 13 procedur „Niebieskie Karty” w 11 rodzinach: 

-  wszystkie ze względu na skutek ustania przemocy w rodzinie. 

 

Działania prowadzone przez Zespół Interdyscyplinarny oraz grupy diagnostyczno - 

pomocowe  w 2025 roku: 

1. W trakcie prowadzenia procedury „Niebieskie Karty” wypełniono: 

- 18 kwestionariusze NK cz. C (osoby doświadczające przemocy domowej); 

- 15 kwestionariusze NK cz. D (osoby stosujące przemoc domową). 

2. Wobec 10 osób stosujących przemoc domową wprowadzono zakaz zbliżania się do 

członków rodziny. 

4. Z pomocy specjalistów w Ośrodku Interwencji Kryzysowej w Opocznie skorzystało łącznie 

52 osoby, z czego: 

• porady – 27 osób; 

• rozmowy indywidualne - 5 osoba; 

• terapia indywidualna – 10;  

• terapia małżeńska – 3; 

• porady prawne – 7 osób; 
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5. W ramach Zespołu Interwencji Kryzysowej do Miejsko-Gminnego Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Drzewicy przyjeżał raz w miesiącu terapeuta rodziny. Z tej formy pomocy 

skorzystało 28 osób. 

6. W ramach współpracy z Centrum Aktywności Lokalnej w Drzewicy realizującego zadanie 

publiczne pt. „Prowadzenie Punktu Pierwszego Kontaktu dla Osób Uzależnionych  

i współuzależnionych na terenie Gminy Drzewica” finansowanego z budżetu Gminy Drzewica,  

Z pomocy specjalisty ds. uzależnień i pomocy psychologicznej skorzystało 30 mieszkańców 

(123 godz. porad i konsultacji ze specjalistą ds. uzależnień oraz 88 godz. pomoc psychologa). 

7. Osoby uzależnione i współuzależnione korzystają z grupowego wsparcia w Punkcie osób 

uzależnionych i współuzależnionych AA w Drzewicy, który otwarty jest  w każdą środę. 

7. Do Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych skierowano 1 osobę. 

8. Prowadzony był monitoring sytuacji rodzinnej przez pracowników socjalnych oraz 

funkcjonariuszy policji. Monitoring jest stałym elementem działań i dotyczy wszystkich rodzin 

gdzie jest prowadzona procedura Niebieskie Karty. 

9. Udzielono pomocy finansowej dla 2 rodzin na ogólną kwotę  2.100,00 zł (zasiłek celowy, 

zasiłek celowy na zakup „posiłku”), 2 rodziny skorzystały z pomocy w formie dożywiania dzieci 

w szkole w ramach programu „Posiłek w szkole i w domu”. 

10. Wydano skierowanie dla 1 rodziny uprawniające do korzystania z pomocy w formie 

żywności w ramach Programu Fundusze Europejskie na Pomoc Żywnościową 2021-2027 – 

Podprogram 2024. 

11. Udzielono pomocy materialnej dla 1 rodziny w formie paczki ze środkami czystości. 

12. Sporządzanie wymaganych sprawozdań, w tym rocznego sprawozdania do Ministerstwa 

Pracy, Rodziny i Polityki Społecznej z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie. 

14. Na stronie internetowej MGOPS w Drzewicy umieszczona została informacja dotycząca 

możliwości skorzystania przez dzieci i młodzież z pomocy specjalistów  

w Ośrodku środowiskowej pomocy psychologicznej i psychoterapeutycznej „Bliżej” oraz 

publikację „Wsparcie dzieci i młodzieży z FASD oraz ich rodzin”. 

15. Rodziny z terenu gminy posiadają dostęp do różnego rodzaju zajęć sportowych  

i rekreacyjnych w sieci obiektów gminnych: boiska sportowe, place zabaw, świetlice wiejskie, 

kino, kluby sportowe, zajęcia organizowane przez Regionalne Centrum Kultury w Drzewicy, 

pikniki rodzinne itp. 

16.Zakupiono ulotki dotyczące przemocy w rodzinie. 

 

Wydatki finansowe: 

 Na potrzeby Zespołu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno -pomocowych 

wydatkowano kwotę: 7.942,50 zł. Kwota ta obejmuje: artykuły biurowe, delegacje, usługi 

pocztowe, zakup ulotek. 

 

 
Opracowanie: CUS Drzewica 


